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Des causes mul,tipl,es : cause Utérine
accouchements, Prématurité,

torticolis, immobibgtiom prolongée
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Wne plagiocéphalie apparatt
> Eviter Lappul sur La partie aplatie de La téte
> Favoriser Les moments de Lberté de mouvenments.

rgazs - Octobre 2020 W/.%cé‘m’\'
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Consulter un médecin pour prescrire de la kinésithérapie au plus 6t si bébé

a des difficultés a bouger son cou ou si la forme de sa téte vous inquiéte.
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AKP-RUN association des kinésithérapeutes de La Réunion
formés en Pédiatrie vous conseille et vous accompagne.

Recommandations provenant de la Haute Autorité de Santé publié le 5 mars 2020 :
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3160772/fr/prevenir-la-plagiocephalie-sans-augmenter-le-risque-de-mort-inattendue-du-nourrisson
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